Skitouren im Hohen Atlas

clearskies Anspruchsvolle Skitouren im marokkanischen Firn
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* 6 erlebnisreiche Tage im Djebel Toubkal Nationalpark auf der Suche
nach den rassigsten Abfahrten und besten Firn

* Maoglichkeit zur Besteigung von mehreren Viertausendern

¢ Ski-Besteigung des Djebel Toubkal (4167m), den héchsten Berg Ma-
rokkos und Nordafrikas

* Reiseleitung durch einen 6sterreichischen Ski- und Bergfiihrer (IVBV
/ UIAGM) und einem einheimischen Bergfiihrer

* Freizeit in Marrakesch um die Perle des Siidens zu entdecken
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Programmiubersicht

TAG PROGRAMM

1 Flug und individuell Ankunft in Marrakesch

2 Fahrt nach Imlil

3-6  Skitouren im Nationalpark Djebel Toubkal

7 Abstieg nach Imlil

8 Freier Tag in Marrakesch

9 Heimflug oder Weiterreise

Fixtermine und Preise

TERMIN PREIS AB 8 TEILNEHMER

15.02. - 23.02.2024 €1.440,-

Die Preise gelten ab/bis Marrakesch (exkl. Internationalem Flug)

Einzelzimmerzuschlag: € 90,- (auf Anfrage)

Frithbucherrabatt: 3% vom Reisepreis bei Buchungen, die spa-
testens 6 Monate vor Reisebeginn bei uns einlangen.

Wissenswertes

o Customize your trip!

Der Aufenthalt in Marokko kann individuell verldngert
werden. Gerne organisieren wir lhnen eine individuelle
Reiseverlangerung im Anschluss !

Nachhaltig Reisen mit CLEARSKIES

CLEARSKIES kompensiert die CO»-

Emissionen dieser Reise inklusive NE\)TP‘A ‘
der internationalen Flige. M

! CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
clearskies fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

Beste Reisezeit: Februar-Marz

GruppengréBe: garantierte Durchfiihrung der Reise von 6 bis
maximal 12 Teilnehmern

Reiseleitung durch &sterreichischen Ski- und Bergfiihrer
(IVBV/UIAGM)

einheimischer, englisch- und franzdsischsprachigen Berg-
fuhrer

Mauleseltreiber und Packtiere zur Beforderung des Gepacks
Ubernachtungen in Bergiitten (Lager) oder gerdumigen
2-Personen Zelten mit Vollverpflegung

Erfahrener marokkanischer Koch, der Sie mit hervorragender
marrokanischer Kiiche verwéhnen wird!

In Marrakesch ruhiges 3* Hotel auf Basis Doppelzimmer mit
Fruhstick

Marokko Skitouren - Seite 2



Inklusive Leistungen

Reiseleitung und einheimische Mannschaft

Unterkunft und Verpflegung

Transporte und Transfers

Permits und Bewilligungen

CO2 - Kompensation

Im Preis nicht enthaltene Kosten

Reiseleitung durch dsterreichischen Ski- und Bergfihrer (IVBV/UIAGM)

Zusatzliche Reiseleitung durch einheimischen, englisch- und franzdsischsprachigen
Bergfihrer

Erfahrener, einheimischer Koch

Packtiere und Treiber zur Beférderung des Hauptgepécks

Unsere Mannschaften werden fair und landestypisch bezahlt, gut ausgeristet und
versichert. Wir legen groBen Wert auf unsere Mannschaften und das gute Miteinander
im Laufe einer Reise.

3 Ubernachtungen (vor und nach der Trekkingtour) in ruhigem 3* Hotel in Marrakesch
auf Basis Doppelzimmer inkl. Frihstiick

Ubernachtungen in Berghtten (Lager)

Eventuell Ubernachtung in gerdumigen 2-Personen Zelte von Clearskies (je nach
Witterung und Lagerplatz, 2 Teilnehmer in gerdumigen 3-Personen-Zelten
Vollpension wahrend der Skitour - ausgezeichnete Verpflegung durch unsere erfah-
renen Kdéche.

Ausgiebiges Frihsttick - Mittagessen - Jause - sattigendes Abendessen. Zu den
Mabhlzeiten gibt es Tee, Kaffee, Kakao

Flughafentransfer in Marrakesch
Alle Fahrten im privaten Minibus bzw. Gelandewagen laut Programm

Alle Eintritte laut dem Reiseprogramm

CLEARSKIES kompensiert die anfallenden CO2-Emissionen dieser Reise inklusive
der internationalen Flige.

Internationaler Flug nach Marokko

Gerne bieten wir Ihnen ein Gesamtpaket an, inklusive individueller Flugreise ab lhrem
Wunschflughafen!

Reiseversicherung

Sie kénnen eine Reise- und/oder Stornoversicherung (Reiseriicktrittsversicherung)
liber CLEARSKIES abschlieBen, gerne beraten wir Sie hierzu persénlich und machen
Ihnen ein individuelles Angebot.

Getrénke

Persdnliche Ausgaben

Trinkgelder

Anfallende Kosten bei Programménderungen

Einzelzimmerzuschlag: € 90,-

Bei Verfugbarkeit kann im Hotel ein Zimmer mit einem anderen Teilnehmer, bzw.
einer anderen Teilnehmerin geteilt werden, in diesem Fall entféllt der Einzelzimmer-
zuschlag. Diesen Wunsch teilen Sie uns bitte bei Buchung mit.

Alle weiteren Kosten, die nicht unter ,Inklusive Leistungen“ aufgezahlt sind.

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at
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Schwierigkeit: mittel bis anspruchsvoll

ALPINTECHNISCH: mittel bis anspruchsvolle Skitouren N

Das von uns besuchte Skitourengeléande im Djebel Toubkal Nationalpark bietet ausge-
zeichnete Mdglichkeiten flr lohnende Skitouren: lange, einsame Anstiege, gefolgt von
rassigen Abfahrten, zum Teil durch enge Rinnen. Die Steilheit der Hinge und Rinnen be-
tragt bis zu ca. 40°, in seltenen Fallen und kurzen Passagen auch mehr. Erfahrene Skitou-
rengeher werden keine groBen alpinistischen Schwierigkeiten vorfinden. Eine Gute Spitz-
kehrentechnik und ein sicherer Umgang mit Harrscheisen in Hadngen bis zu 40° Steilheit
sind Voraussetzung. Eine gute Skitechnik fiir sicheres Abfahren in unterschiedlichsten
Schneearten wird vorausgesetzt. Auf Grund der Abgeschiedenheit unserer Touren set-
zen wir Erfahrung im Umgang mit LVS-Ausristung voraus.

KONDITIONELL: mittel bis anspruchsvoll IO

Die Gehzeiten pro Tag belaufen sich auf ca. 3 bis 5 Stunden, gefolgt von der Abfahrt.
Léngere Tagesetappen - zum Beispiel im Falle einer Skitour mit anschlieBendem Lager-
wechsel - kdnnen auch 8 bis 9 Stunden dauern. Die Anstiege und Abfahrten betragen bis
zu 1200 Hm, eventuell auch langer, je nach ausgewahlter Tour.

Voraussetzung und Vorbereitung

Diese Skireise im hohen Atlas ist ideal flr trainierte und erfahrene Skitourengeher, die im
Alpenraum gewdhnt sind, Skitouren mit bis zu 1400 Hohemetern zu gehen und auch vor
langeren Touren nicht zurlickschrecken. Sie haben Steigeisenerfahrung und sind bereit
je nach Verhéltnissen mit Steigeisen Hange und Rinnen mit bis zu ca. 45° aufzusteigen.
Steile Abfahrten schrecken Sie nicht ab.

Sie betreiben regelmaBig (Ausdauer-)Sport und haben eventuell schon (mehrtégige) Ski-
tourenerfahrung mit Hohen um und Gber 5000 Metern.

Am besten kénnen Sie sich mit Ausdauertraining vorbereiten: regelméaBiges Laufen (Jog-
gen), und lange Skitouren mit normalem Tagesgepack bereiten Sie am besten auf diese
Tour vor.

Hohenakklimatisierung

Im Verlauf dieser Tour erreichen wir am Gipfel des Djebel Toubkal die maximale Hohe von
4167 Metern. Die gréBte Schlafhdohe betragt ca. 3000 Meter. Im Laufe der Reise steigern
wir die Hohe unserer Bergziele kontinuirlich. Somit gewahrleisten wir eine gute Anpas-
sung and die Hohen von bis zu 4000 Meter. In der Regel haben trainierte Bergwanderer
keine nennenswerten Hohenprobleme bei dieser Tour.

Bitte unterstiitzen Sie Ihren Kérper bei dier Hohenakklimatisierung, indem Sie:

* die Reise gesund und ausgeruht antreten, Der CLEARSKIES-Dufflebag
* in den ersten Tagen der Tour unnétige Anstrengungen vermeiden, . ) )
X . Die einzige Trekkingtasche in unserem
* entsprechend langsam gehen, vor allem im Aufstieg unverwechselbaren Kanigsblau!
¢ viel Flussigkeit (Wasser) aufnehmen
; ; €130,- | € 114,-*
* den Anweisungen und dem Rat unserer Guides vertrauen und folgen! 0 ’

*Sonderpreis fiir Clearskies Kunden
Preise inkl. 20% MWSt. zzgl. Versand

Komfort: Zelttrekking DI

In Marrakesch schlafen wir in einem ruhigen 3*Hotel im modernen Teil der Stadt (,Hivernage®). Das Hotel hat eine belebte Strassenbar
sowie eine lauschige Dachterasse mit groBem Berberzelt. Das reichhaltige Frihstiicksbuffet mit frischem Obst und lokalen Spezialitaten
ermdglicht einen guten Start in den Tag. Im Hotel gibt es kostenfreies W-LAN. Bei der Skitour bzw. am Berg Ubernachten wir in den
einfachen Hutten (Gites, Refuges) des Djebel Toubkal Nationalpark. Die Hitten sind einfach eingerichtet und bieten meist ungeheizte
Schlaflager und Aufenthaltsraume. Ein entsprechender Schlafsack sowie warme Kleidung (inkl. Daunenjacke) sind Pflicht.

Unter Umstanden wird die eine oder andere Nacht auch im Zelt verbracht, wenn es die Bedingungen und Schneelage verlangen.

A! CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Detailprogramm

Tag 1: Individueller Flug nach Marrakesch

Individueller Flug nach Marrakech im Stiden von Marokko. Sie werden am Flughafen in
Empfang genommen und zu unserem gemditlichen Hotel im neuen, modernen Stadt-
teil von Marrakesch gebracht. Entspannung nach dem Flug und/oder freie Stadttour
von Marrakesch. Am Abend BegriiBung im Hotel und letztes Briefing durch unseren
Bergfihrer, anschlieBend gemeinsames Abendessen.

Tag 2: Fahrt von Marrakesch nach Imlil und Trek zum ersten Lagerplatz

Kurze Anfahrt nach Imlil (1750 m), am FuBe des Toubkal gelegen. Hier treffen wir auf
unsere einheimische Mannschaft. Die Maulesel werden beladen und wir wandern auf
guten Pfaden entlang terassierter Felder bis in das Dorf Tachdirt im Norden des Djebel
Toubkal Nationalpark. In Tachdirt (2300 m) schlagen wir in der kleinen Herberge (Gite)
unser Lager fur die kommenden Nachte auf.

Tag 3 - 6: Skitouren im Djebel Toubkal Nationalpark

Auf der Suche nach den schénsten Karen und Firnabfahrten durchstreifen wir den ,,Dje-
bel Toubkal Nationalpark®. Bei entsprechenden Schneebedingungen sind 2 Lager ge-
plant: in der Nahe von Tachdirt, einem kleinen typischen Berberdorf im Nordwesten des
Toubkal und nattrlich beim Refuge Neltner (Toubkalhitte) am FuB des Toubkal im Herzen
des gesamten Massivs. In jedem dieser Gebiete bleiben wir je nach Schneebedingungen
2 bis 3 Nachte und suchen uns die schénsten Tagestouren aus. Beide Gebiete ermogli-
chen unterschiedliche Besteigungen und Abfahrten, allesamt lohnend und einmalig.

An den Verbindungstagen wird von unserer einheimischen Mannschaft das Zeltlager ab-
gebaut. Am Ende unserer Abfahrt treffen wir auf unsere Karawane, die Skiausristung
wird auf die treuen und geduldigen Maulesel gepackt und wir marschieren zumeist ein
paar Stunden bis zu unserem néchsten Lager. Berge wir der Tazarhart (3980 m), der Ras
N’Ouanoukrim (4083 m) und naturlich der Djebel Toubkal (4167 m) stehen auf unserem
Programm, aber auch weniger bekannte Abfahrten wie das rassige breite Kar des Tizi
Likemt werden Sie begeistern!

Je nach Wetter- und Schneebedingungen wird unser Programm von unserem Berg- und
Schiflihrer angepasst, damit wir in diesen Tagen dem Afrikanischen Firn das Beste abge-
winnen kénnen. Je nach Schneebedingungen kann ein Zeltlager fir 1 oder 2 Nachte fir
spezielle Skitouren von Vorteil sein. Dies kann erst spontan vor Ort entschieden werden.

Tag 7: Letzte Skitour und Abstieg nach Imlil

Nach einer letzten Skitour steigen wir nach Imlil ab und fahren am Nachmittag nach Mar-
rakesch zuriick. Hier beziehen wir wiederum unser Hotel und freuen uns nach den Tagen
am Berg auf eine warme Dusche. Bei einem gemeinsamen Abendessen lassen wir die
Eindriicke der letzten Tage nochmals aufleben.

Tag 11: Freier Tag in Marrakesch

Dieser Tag steht zur freien Verfliigung um Marrakesch und seine Medina (Altstadt) zu
besichtigen. Die ausgedehnten Souks, Paléste, Medersen (Koranschulen), Garten und
naturlich der weltbekannte Djemma-El-Fna (Gauklerplatz, Platz der Gekdpften) laden zu
ausgiebigen Stadtrundgangen und auch zum Verweilen ein.

Tag 12: Heimflug oder Weiterreise

Auf Wunsch kann der Aufenthalt in Marrakesch individuell verlangert werden.

! CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria

clearskies fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

UBERNACHTUNG Marrakesch - HOTEL

VERPFLEGUNG A

F: Friihstiick M: Mittagessen A: Abendessen

FAHRT 1,5 Std
HOHENMETER AUFSTIEG 650 m
HOHENMETER ABSTIEG 100 m
GEHZEIT ca. 3-4 Std
UBERNACHTUNG Tachdirt - HUTTENLAGER
VERPFLEGUNG FMA
HOHENMETER AUFSTIEG bis ca. 1400 m
HOHENMETER ABFAHRT bis ca. 1400 m
GEHZEIT 3-6 Std
UBERNACHTUNG HUTTENLAGER
VERPFLEGUNG FMA
FAHRT 1,5 Std
UBERNACHTUNG Marrakesch - HOTEL
VERPFLEGUNG FMA
UBERNACHTUNG Marrakesch - HOTEL
VERPFLEGUNG F
VERPFLEGUNG F

Marokko Skitouren - Seite 5



Ausrustungsliste

Schlafsack/Gepack

Schuhe

[ Schlafsack mit Komfortbereich -12° bis -15°C

[ Skitourenschuhe

Iso-Matte (z.B. ThemaRest)

[ ] Trekkingschuhe

z.B. Gregory Targhee 32

[
[ ] Tagesrucksack (Vol. 30 - 40 Liter)
[

Seesack oder Rucksack zum Transportieren der persénlichen
Ausriistung (Trager)

[]  Freizeitschuhe

Persénliche Hygiene/Medikamente

z.B. CLEARSKIES Duffle Bag (85 Liter) [ ] Personliche Medikamente und erste Hilfe
[ ] Skisack zum Transportieren der Skiausriistung im Flugzeug [ ] Impfschutz tberpriifen (siehe ,Gesundheitsinformation®)
[] Kleine Reisetasche/Rucksack [] Kulturbeutel und Handtuch

zur Hinterlegung nichtbendétigter Ausristung in La Paz

[ ] Klopapier (1 Rolle)
Skitourenausristung [ ] Evtl. Handdesinfektionsgel
Feuchttlich
[ ] steigeisen (Kipphebelbindung und Antistollplatte) H euchttieher
(] Tourenski L1 Evil. Nasensalbe, Augentropfen, Feuchtigkeitscreme
] Felle (Haftung tiberprifen) ] Wasserentkeimungstabletten (z.B. Micropur, Aqua Mira, 0.4.)
[ ] sStocke (teleskopisch) Sonstiges
[ ] Harscheisen
[ ] LVS-Gerat - Batterien berpriifen! [ ] Sonnenschutz (z.B. LSF +30)
[] Lawinenschaufel [ Sonnenbrille, Sonnenhut
[ ] Lawinensonde [ ] Taschenlampe oder Stirnlampe
[ ] Biwacksack [ | Taschenmesser (bitte nicht im Handgepack!)
[ ] Skibrille [ ] Fotoapparat
[] Klettskibander, Skiwachs ] Speicherkarten flr Fotoapparat, Ersatzbatterien, Ersatzakkus
[] Optional (Skitouren-) Helm ] Ladegerat fur Fotoapparat bzw. Mobiltelefon
. [ ] Evtl. Hohenmesser, Kompass

Bekleidung 2.B. CASIO ProTrek PRW-2500 (Solarbetrieb, Weltzeit usw.)
O - ; [ ] 1-2 Trinkflaschen (je Vol. 1 Liter) und 1 Thermosflasche

Regen- und windfester Anorak (Goretex) inkl. Kapuze (Bitte beachten, dass Leichtplatikflaschen am Berg nicht
[ | Skitourenhose (wind- und wasserfest) erlaubt sind!)
L] Ski-Uberhose (Goretex) L] Musliriegel, Nusse oder dhnliches als Kraftfutter
[ ] Warme Bekleidung (z.B. Fleecejacke oder —pullover)
L] Daunenjacke o Bitte beachten!
[ ZweckmaBige Ski- und Bergkleidung (u. a. lange Hose) Pro Teilnehmer werden ca. 15 kg von den Lasttieren
[ ] Thermo-Unterwasche tibernommen
[] Miitze, Sturmhaube Erfahrungsgeman haben viele Teilnehmer zu viel Ausriistung

i ie nicht bendtigt wird) dabei! Bitte versuchen Sie, lhre
d ht bendtigt wird) dabei! Bitt hen Sie, Ih

(] Halstuch oder Schlauchtuch (,Buff*) Ausriistung auf ein Minimum zu reduzieren.

als Mundschutz vor Staub und kalter Luft
L] warme Faustlinge, Reservefédustlinge, Fingerlinge
[ ] warme Skisocken
[ ] Ersatzwasche nach Bedarf

Als Tip um mitnehmen

* Friichte-, Krauter- oder Griiner Tee
Als Abwechslung zu den angebotenen Teesorten (Schwarz-
tee, Frichtetee) in den Zeltlagern

CLEARSKIES empfiehlt
Rucksacke von

GREGDRY
eu.gregorypacks.com

Alle Rucksacke kénnen tiber

. | kies bestellt !
Alpinisto 35 L Clearskies bestellt werden

CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Trinkgeld

Trinkgeld ist in Marokko Bestandteil des taglichen Lebens, Trinkgeld wird flr praktisch alle
Dienste erwartet.

Wir bezahlen unsere Mannschaften nach landestypischen und fairen Lohnen, unsere Begleiter
freuen sich aber Uber eine Anerkennung ihrer Leistung in Form eines Trinkgeldes.
Ublicherweise wird das Trinkgeld von den Reiseteilnehmern gesammelt und am Ende der Tour
auf die Mannschaft aufgeteilt, dabei sollte zwischen Guide, Koch und den Begleitern, welche
die Dromedare beaufsichtigen, unterschieden werden, auch unsere Fahrer freuen sich tUber
ein Trinkgeld. Das Trinkgeld sollte idealerweise in Dirham ausbezahlt werden, kann aber auch
in Dollar oder Euro gegeben werden (bitte nur Scheine).

Geschenke

Sollten Sie etwaige Geschenke fur Einheimische mitnehmen wollen, bitten wir Sie dies im Vor-
hinein mit uns zu klaren, nicht alle ,,gut gemeinten“ Geschenke erfiillen diesen Zweck, manche
kénnen eher schéadlich sein.

Als Gastgeschenke eignen sich erfahrungsgemaB z.B. Taschenmesser, Stirn-/Taschenlam-
pen, warme Kleidung, nicht mehr gebrauchte Anoraks, Fleecejacken, Bergschuhe, usw.

Wir wollen die einheimischen Kinder nicht zu Bettlern erziehen. Daher bitten wir Sie, weder
SuBigkeiten noch Stifte u. dgl. an die Kinder entlang der Tour zu verteilen! In der Medina von Marrakesch

Zeitverschiebung

Die Zeitverschiebung in Marokko betragt - 1h gegentiber MEZ.

Visum

Fur die Einreise nach Marokko gibt es keine Visumspflicht.
Ein Personalausweis genugt zur Einreise nicht. Der Reisepass muss bei Einreise noch
mindestens 6 Monate gliltig sein.

Buchung und Zahlungsmodalitaten

Buchung der Reise

Fur eine Buchung dieser Reise bitten wir Sie, das entsprechende Formular auf unserer Web-
seite auszufillen. Gerne kdnnen Sie auch in unserem Biro anrufen.

Nach Eingang lhrer Buchung erhalten Sie so rasch wie mdéglich eine entsprechende Bu-
chungsbestétigung sowie die Rechnung Uber die Anzahlung der Reise (20%).

Diese Anzahlung ist umgehend zu begleichen.

Sollten Sie |hre internationale Flugreise ebenfalls llber CLEARSKIES buchen, so werden
Ihnen die entsprechenden Kosten sofort in Rechnung gestellt.

Ebenso wird eine eventuelle Reiseversicherung, die Sie Uber CLEARSKIES abschlieBen,
sofort in Rechnung gestellt.

Die Restzahlung der Reise ist innerhalb von 20 Tagen vor Abreise féllig. Wir senden lhnen
rechtzeitig eine entsprechende Rechnung sowie alle wichtigen letzten Infos vor Ihrer Abreise
zu.

Bezahlung

Spesenfreie Bankiiberweisung: Sie erhalten mit der Rechnung unsere Kontodaten und
kénnen die Zahlung spesenfrei durchfihren.

Kunden aus der Schweiz kdnnen unsere CHF-Kontoverbindung in der BTV Staad (Schweiz)

spesenfrei nutzen.

! CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Geografie / Landschaft

Marokko, nordwestlichstes Land Afrikas, bietet seinen Besuchern trotz der relativen geogra-
phischen Nahe zu Europa ein exotisches Erlebnis der Sonderklasse.

Wer Marokko hért denkt an Sonne, Wiste und Koénigsstadte. Doch Marokko bietet wahrschein-
lich die abwechslungsreichste Landschaft Afrikas und weist ebenfalls einen stark gebirgigen
Charakter auf: der Hohe Atlas, Riickgrat des Landes und héchstes Gebirge Nordafrikas mit 14
Gipfeln Gber 4000 Meter pragt nicht nur Landschaft und Klima sondern auch Geschichte und
Kultur des Landes.

In einem leichten Bogen von Studwesten nach Nordosten durchzieht der Hohe Atlas das ge-
samte Land, parallel dazu im Nordwesten der mittlere Atlas, im Siden der Anti-Atlas, das
niedrigste der drei Atlas- Gebirgsziige, welches auch die Grenze zur Sahara- Wiste bildet.
Das gewaltige, fast 1000km lange Faltengebirge des Hohen Atlas ist ein geologisches Sam-
melsurium sondergleichen: Sedimentgestein, Urgestein sowie vulkanische und magmatische
Spuren sind zu finden und zeugen von unterschiedlichen Entstehungsmechanismen.

Findet man im zentralen Teil des Atlas noch vereinzelt Vergletscherungsspuren von friheren
Eiszeiten, sind die Bergriicken heutzutage durch die unbarmherzige Sonne ab Mai weitgehend
schneefrei.

Das trockene Gebirge, an seiner Slidseite eine wahre Gebirgswiiste in der nur vereinzelte Dor-
nenblsche zwischen dem orangen Gestein wachsen, ist seit Jahrtausenden Heimat, Lebens-
raum und Rickzugsgebiet der Berber. Diese freiheitsliebenden Menschen haben im Laufe der
Jahrhunderte ausgekligelte Bewadsserungssysteme entwickelt, die ihnen ein Auskommen in
dieser unwirtlich erscheinenden Umgebung ermd&glichen.

Uppige Géarten mit terrassierten Feldern, Bergoasen die muntere Gebirgsbéche sdumen und
sich als griines Band durch die kahle und grandiose Berglandschaft schlangeln aber auch tiefe
Schluchten, abrupte Felswande und karge Hochebenen sind landschaftliche Hohepunkte mit
denen diejenigen Besucher Marokkos belohnt werden, die das Abenteuer einer Trekkingtour
in den Hohen Atlas auf sich nehmen.

Klima / Trekkingwetter

Auf Grund seiner geographischen Lage am nordwestlichen Rand der Sahara und nur wenige
Grad nordlich des nérdlichen Wendekreises ist Marokko ein heiBes und niederschlagsarmes
Land.

Der Hohe Atlas bildet in Marokko die Klimascheide und zugleich einen eigenen klimatischen
Raum. Wird im Westen des Landes das Klima durch den atlantischen Ozean beeinflusst und
gemildert, so gelangt man dstlich bzw. siidéstlich des Atlas an den Rand der Saharawdiste mit
ihrem extrem trockenheiBen Wistenklima. Hier fallt nur mehr sporadisch Niederschlag, die
Landwirtschaft beschrankt sich auf einzelne Oasen entlang der Flusstéler.

Das vorherrschende Klima des Hohen Atlas ist ausgepragt kontinental: Die Wintermonate von
Dezember bis Ende Februar sind bitter kalt und durch ausgiebigen Steigungsregen an den
Westhangen des Gebirges kommt es zu Niederschlag, der auch bis in die Taler als Schnee
fallen kann. Bis in den Mérz kann der Schnee flachendeckend die héheren westseitigen Berg-
hange bedecken, schattige nordseitige Rinnen kénnen bis in die Sommermonate Schnee auf-
weisen. In den kalten Wintermonaten sind Touren am Wuistenrand, im Anti-Atlas oder speziell
im Saghro Gebirge zu empfehlen.

Mit Méarz wird auch in Marokko der Frihling und die Blite der unzahligen Fruchtbdume ein-
geleitet. An der Westabdachung der Gebirgskette kommt es in dieser Jahreszeit zu haufigem
Niederschlag, Kélteeinbriichen und zum Teil unbestandigem Wetter. Durch die im Gebirge
noch niedrigen Temperaturen und groBen Schneemengen sind anspruchsvolle Trekkingtouren
und Atlastberschreitungen nicht méglich.

Die Sommermonate von Juni bis Ende September sind die ideale Zeit um lange Touren auch
in den hochgelegenen Gebieten des Hohen Atlas zu unternehmen.

Koénnen die Temperaturen in der Ebene um Marrakesch 40°C, 6stlich des Gebirges gar 50°C
erreichen, ist es in den Bergen ab Hohen von 2000-2500 Meter warm bis angenehm kuhl. Ist
die Sonne verdeckt oder gar untergegangen kann es kalt werden, Nachtfrost auf Hohen ab
3500 Meter ist durchaus auch im Sommer ublich.

fon: +43 512 28 45 61 - mail: info@clearskies.at - web: www.clearskies.at

Berbersiedlung im Hohen Atlas
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Beeindruckende Erdfarben im hohen Atlas

Das Farbenspektrum im hohen Atlas
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Landerinformationen, Tipps und Bemerkungen

Klima / Trekkingwetter (Forts.)

Wird der Trekker in der Friih meist von strahlendblauem Himmel begrii8t, kbnnen ab den Mit-
tagsstunden auch gelegentlich heftige Gewitter aufziehen, dies speziell Ende Juli-Anfang Au-
gust. Oktober und November leiten die kalte Jahreszeit ein. Im Hohen Atlas wird es ab Ende
Oktober Ublicherweise wieder zu kalt fir hochgelegene Trekkingtouren. Ab November tritt
auch wieder vermehrt windiges, feuchtes und kaltes Wetter auf.

In Marrakesch erwarten Sie um die 25°. In der Wiste kann es untertags heiB sein, aber spe-
ziell am Abend nach Sonnenuntergang wird es kalt werden. Denken Sie beim Packen daher
an einen guten Sonnenschutz, aber auch an warme Kleidungsstiicke (Handschuhe, Miitze,

Thermo-Unterwasche). Unsere Ausrustungsliste liefert gute Tipps fiir das Reisegepack.

Klimatabelle Marrakesch (466 m)

JAN FEB MAR APR MAI JUN

Zeltlager

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

TEMPERATUR MAX. (°C) 18 20 23 26 29 33 38 38 27 28 24 19
TEMPERATUR MIN. (°C) 4 6 9 " 14 17 19 20 17 14 9 6
SONNENSTUNDEN 7 7 8 9 9 11 11 10 9 8 7 7
REGENTAGE 2 3 3 3 2 1 0 0 1 2 2 3
NIEDERSCHLAG (MM) 25 27 33 30 15 7 2 2 10 22 30 30
| sl
L

Bevolkerung und Sprache

Offizielle Landessprache ist Arabisch sowie einige Berbersprachen. Franzdsisch wird jedoch
Uberall verstanden. 45% der etwa 36 Milionen Einwohner sind Berber und leben als sesshafte
Bauern, bzw. lebt eine Minderheit noch als Nomaden.

Gesundheitsinformationen / Impfungen

Fur die Einreise nach Marokko sind keine Impfungen vorgeschrieben.

Beachten Sie bitte, dass die medizinische Versorgung in Marokko nicht dem westlichen Stan-
dard entspricht und erkundigen Sie sich rechtzeitig vor Reisebeginn bei lhrem Hausarzt tiber
empfohlene Impfungen.

Empfehlenswert sind wie bei den meisten Fernreisen Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie,
Polio, Typhus und Hepatitis A u. B.

In jede Reiseapotheke gehoren jedenfalls Medikamente gegen Durchfall, Antibiotika, Lotion
gegen Insekten, Sonnenschutzmittel und Verbandszeug.

Trinken Sie nur abgekochtes/desinfiziertes Wasser und achten Sie beim Kauf von Mineralwas-
ser darauf, dass der Verschluss intakt ist.

Bitte trinken Sie niemals Wasser aus dem Wasserhahn ohne es vorher zu entkeimen (Micro-
pur). Zéhneputzen ist in der Regel kein Problem.

Bitte lassen Sie sich in jedem Fall von Ihrem Arzt beraten.

Trinkwasser

Bitte trinken Sie niemals Wasser aus dem Wasserhahn, einem Brunnen oder Bach, ohne es
vorher zu entkeimen (z.B. mit Micropur), oder abzukochen. Zahneputzen ist in der Regel kein
Problem. Achten Sie beim Kauf von Mineralwasser darauf, dass der Verschluss intakt ist.

Wahrung/Geld

Offizielle Wahrung in Marokko ist der Marokkanische Dirham, mit dem derzeitigen Kurs von
ca.€1,-=11,-DH.

Sie kénnen bei den Geldwechselschaltern am Flughafen wechseln, in Marrakesch bleibt daftir
aber auch noch ausreichend Zeit. In gréBeren Stadten kann man auch am Bankomaten Geld
beheben. Bitte prifen Sie, ob Ihre Bankomatkarte flirs Ausland freigeschaltet ist (GeoControl).
Der Kurs ist in ganz Marokko identisch.

! CLEARSKIES Expeditionen & Trekking - Kirschentalgasse 10c - 6020 Innsbruck - Austria
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Berbermédchen beim Sammeln von Brennholz
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Im Tal der Rosen
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